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Ambientação

Acolhida e oração inicial 

 

02.  

01.  ACOLHENDO E REZANDO

MEDITANDO E REFLETINDO
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Sugestão: Montar um Painel lambe-lambe com artes referentes ao tema do dia 
(“Cristo te salva”), que será a iden�dade do encontro, e servirá para as mídias 
produzirem conteúdos, �rando fotos e gravando vídeos ali; Uma cruz, que 

 
Enquanto os jovens forem chegando, tocar músicas de animação, ter uma equipe
de jovens dançando na frente, ensinando pra eles as coreografias, que seja 

também servirá para a dinâmica.

realmente um quebra-gelo se soltarem e se sen�rem à vontade.

Que tenham jovens acolhendo os que forem adentrando, dando boas vindas com
carisma, e os direcionando para o painel. Pode-se entregar uma mensagem 
aos jovens que os faça já ter um contato com o tema do dia, mensagem como 
“Foi por mim, foi por você, foi por nós”, por exemplo; se quiserem, 
também pode colocar essa mensagem junto de um pirulito/bombom, ou fazer 

Dando início, o líder do encontro saúda e acolhe a todos, e logo inicia o encontro
com o  S ina l  da  Cruz  e  canto  como Oração  do  Esp í r i to  Santo .
Após a oração inicial, a equipe de animação pode fazer algum teatro referente ao 
tema do dia “Cristo te salva” (uns 10 minutos no máximo), e depois o líder que 
conduzirá o encontro já dará início ao tema.

dela um adesivo, pois jovem gosta dessas coisas.

Usar como base a Christus Vivit (números 118 a 123) e o texto bíblico de Isaías 53. 

Que seja enfa�zado, baseado nessas leituras, o amor e a entrega que Jesus teve 
na cruz, para salvar a todos nós, que nos amou até a morte e morte de cruz, pois 
o amor do Senhor é maior que todas as nossas contradições, fragilidades e 

Tema: Cristo te salva

A  duração deve ser de 25 a 30 minutos. 

mesquinharias. 



 

  FAZENDO 
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Lembrar que nós fomos redimidos pelo sangue precioso de Cristo, e que por isso
devemos entender o nosso valor: de um Deus crucificado. E que, a par�r disso,
nós fomos chamados à liberdade e à salvação. Por isso, nós também devemos 
pegar nossas cruzes e seguirmos ao Cristo que já venceu o mundo, já venceu a 
morte, e que agora nos dá uma nova oportunidade para recomeçar e tomarmos 
posse dessa iden�dade de filhos de Deus, redimidos e libertados das amarras do 
pecado, agora herdeiros do Céu, da graça, da glória.

Entregar um papel branco e caneta aos jovens e pedir a eles que escrevam 
aquilo que os tem ferido, oprimido, como rejeição, angús�a, ansiedade, 
dificuldade na relação com os pais, baixa autoes�ma, escola/faculdade.
Depois de todos terem escrito, separá-los de 4 em 4 e direcioná-los a pregarem 
esses papéis na cruz, entregando isso aos pés de Jesus. Durante o momento, 
tocar músicas de acordo com o tema (Sugestões: Foi por você, Se o teu sangue 

OBS.: Deixar bem claro que esse papel não será lido ou visto por ninguém.
Pode-se pregar os papéis na cruz do lado que o texto não apareça.

Dinâmica: A cruz de madeira

curar, Jesus meu esposo, etc.)

Após esse momento, conclui-se com uma oração espontânea, pedindo a Deus 
que dê aos jovens a capacidade de não desanimarem diante das cruzes, mas 
con�nuar carregando-as com fé e coragem, sabendo que a Cruz é caminho 
para a salvação.

COMENDO E CONVIVENDO

Encerrar o momento com uma foto geral, para deixar registrado e depois divulgar. 
Avisar sobre a necessidade de todos par�ciparem da Santa Missa.  
O lanche é um momento de convivência importante. Deve-se preparar de acordo 
com as possibilidades do grupo, podendo ser algo simples ou bem elaborado. 
É importante que os jovens aproveitem esse momento para conviver, conversar 
e par�lhar de maneira espontânea sobre o encontro e a vida.
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CELEBRANDO

O Domingo Jovem se encerra com a Santa Missa, que é o ponto mais alto do encontro, 
o ápice da fé católica. O coordenador deve insis�r e enfa�zar pela presença dos jovens, 
fazem com que eles compreendam o quanto são importantes e necessários nas 
a�vidades da Igreja, como também o verdadeiro e profundo significado que a Santa 
Missa possui. O grupo de música do encontro pode ser o mesmo a tocar na celebração, 
dando a ideia de con�nuidade e finalização do encontro. Sejam os jovens envolvidos na 
acolhida e leituras, levando-os à par�ciparem a�vamente da celebração.

Registre o encontro com uma foto e nos marque nas redes sociais: @pastoraljuvenilcg
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