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Sugestão: Fazer um painel lambe-lambe com artes impressas em folha A4 com frases do
�po “Deus te ama”, “Essa é a sua casa”, “Portas abertas”, artes que expressem o que será
vivido no encontro “Um Deus que é amor”, representando como o jovem é infinitamente
amado e valioso, e como Deus é Senhor, mas também é Pai, que muito perdoa e muito 
ama. Esse painel trará uma iden�dade ao encontro, e servirá para as mídias produzirem

Enquanto os jovens forem chegando, tocar músicas para preencher o ambiente e já irem 
preparando os corações para o encontro; tocar 3 músicas para a animação inicial. 

 

Que tenham jovens acolhendo os que forem adentrando, dando boas vindas com carisma,
e os direcionando para o painel. Dando início, o líder do encontro saúda e acolha a todos, 
e logo inicia o encontro com o Sinal da Cruz e canto de Oração do Espírito Santo. 

Acolhida e oração inicial

conteúdos, �rando fotos e gravando vídeos ali. 

Introduzir com uma dinâmica: preparar vários pequenos papéis (post-it) e escrever 
mensagens referentes ao amor de Deus, colocando dentro uma mensagem por balão, 
e entregar aos jovens para que eles encham os balões e troquem entre si. Após a troca, 
pedir para eles estourarem o balão que receberam e ver a mensagem. 

Que seja enfa�zado, baseado nessas leituras, o amor de Deus e o que ele representa na
 vida do jovem, que tantas vezes se sente desvalorizado, não amado, confuso, inseguro 
e sozinho. Esse primeiro tema tem como obje�vo acolher o jovem e fazê-lo entender o 
quanto é amado e necessário no mundo, na Igreja, levando-o a uma experiência profunda 
com o amor de Deus. Deve-se mostrar que, independentemente das realidades di�ceis 
que ele esteja vivendo, as portas do amor de Deus sempre estão abertas para ele.

Tema: Um Deus que é amor 
Usar como base a Christus Vivit (dos números 112 a 117) e a Parábola do Filho Pródigo 
(Lucas 15,11-32). A meditação deve durar de 25 a 30 minutos.
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COMENDO E CONVIVENDO

Finalizando a reflexão, o líder que es�ver conduzindo esse encontro já introduz à uma 
dinâmica bônus. Como o Papa insiste na Christus Vivit, nem sempre o pai biológico do 
jovem reflete o amor do Pai do céu. Pode-se colocar uma música sobre pai e filho e pedir 
aos jovens que rezem por seus pais, também que enviem uma mensagem pelo celular 
ou façam uma ligação para eles, dizendo a estes que os amam, espalhando o amor de 

Após esse momento, conclui-se com uma oração espontânea, pedindo a Deus que dê aos 
jovens a capacidade de não se afastarem do amor de Deus, mas con�nuar buscando-o e 
espalhando-o, assumindo esse papel de filhos e buscando fidelidade e reciprocidade 
com o Pai. 

Deus que eles conheceram e compreenderam.

É importante que os jovens se sintam mo�vados a espalhar o que viveram no encontro. 
Mostrar a eles que o que receberam pode ser derramado na vida dos demais. Distribuam 
rapidamente papéis, canetas e balões para cada um. Eles deverão escrever mensagens 
relacionadas ao amor de Deus e colocar em cada balão. Toque uma música enquanto 
escrevem e peça para que guardem os balões. Deverão entregar para as pessoas que 
estão chegando para par�cipar da Santa Missa.

Encerrar o momento com uma foto geral, para deixar registrado e depois divulgar. Avisar 
sobre a necessidade de todos par�ciparem da Santa Missa. O lanche é um momento de 
convivência importante. Deve-se preparar de acordo com as possibilidades do grupo, 
podendo ser algo simples ou bem elaborado. É importante que os jovens aproveitem 
esse momento para conviver, conversar e par�lhar de maneira espontânea sobre o 
encontro e a vida.

O Domingo Jovem se encerra com a Santa Missa, que é o ponto mais alto do encontro,
o ápice da fé católica. O coordenador deve insis�r e enfa�zar pela presença dos jovens,
fazer com que eles compreendam o quanto são importantes e necessários nas a�vidades 
da Igreja, como também o verdadeiro e profundo significado que a Santa Missa possui. 
O grupo de música do encontro pode ser o mesmo a tocar na celebração, dando a ideia 
de con�nuidade e finalização do encontro. Sejam os jovens envolvidos na acolhida e 
leituras, levando-os a par�ciparem a�vamente. Lembre-se de avisar ao padre que os balões 
foram distribuídos aos paroquianos na chegada, ou combine este momento com ele. 

Registre este encontro com uma foto de todos e nos marque nas redes sociais: 

@pastoraljuvenilcg
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