ENCONTRO 12#

TEMA: ECOLOGIA INTEGRAL

“CUIDAR DA CASA COMUM E EXPRESSAO DE AMOR”
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Falar de Ecologia Integral é falar de vida,

justica, responsabilidade e fé
(Christus Vivit, n. 179)



TEMA: ECOLOGIA INTEGRAL

“CUIDAR DA CASA COMUM E EXPRESSAO DE AMOR”

ACOLHENDO E REZANDO

Ambientacao

Monte um espaco natural e acolhedor: use plantas, flores, pedras, folhas secas, objetos reciclaveis
(como garrafas ou potes de vidro com velas dentro). No centro, uma cruz com pano verde,
representando a vida, e ao redor, elementos que remetam a criacao (terra, dgua, sementes, frutas, etc.).

Outra ideia é fazer um painel ou cartaz e escrever:
“Tudo esta interligado como se féssemos um” (Laudato Si’, n. 91)

Além disso, se possivel, use iluminac¢do suave com luzes amarelas ou velas seguras
para reforcar a ideia de conexdo e harmonia.

Sugestao para midia

Monte um painel com a pergunta:

“Qual atitude simples vocé pode mudar para cuidar melhor da criacao?”

Os jovens vao escrevendo nas folhas de papel e colando num mural em forma de arvore, como
se fossem as folhas que dardo vida a ela.
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Acolhida e oracao inicial

Jovens da equipe acolhem os participantes com um sorriso e, de acordo com as condicdes de
grupo, podem entregar sementes simbdlicas (como girassol, feijao, manjericdao) grudadas num
papel escrito “Plante fé, regue com amor, colha o Reino.” Dando o inicio do encontro, aquele
gue estiver conduzindo sauda e acolha a todos e inicie com o Sinal da Cruz e uma musica que
remeta a contemplagdo da criagao, como o “Cantico das Criaturas” e dali fazer uma oragao

espontanea pedindo o Espirito Santo sobre aquele encontro.
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MEDITANDO E REFLETINDO

TEMA: ECOLOGIA INTEGRAL
Base biblica: Génesis 2,15

Desde o principio, Deus confiou a humanidade a missdo de cuidar da criagdo, ndo como donos, mas como
guardides. Toda forma de vida é dom de Deus; O cuidado com a criagao é expressdo concreta do amor
cristdo. “Os jovens tém um novo senso ecoldgico e uma sensibilidade pela natureza que ja ndo é apenas
romantica, mas social. A criagdo ndao é algo alheio ao homem, mas parte de sua missdo.”

(Christus Vivit, n. 179)

Pode-se entdo, no momento da pregacao, abordar que Deus nos confia uma missdo: cuidar e fazer frutificar
aquilo que Ele nos entrega, incluindo, além da nossa vida espiritual, dos nossos dons, dos nossos
relacionamentos, da nossa missdo na Igreja, o meio ambiente, a vida, as pessoas ao nosso redor, a criagdo
como um todo. Quando cultivamos e guardamos aquilo que Deus nos confiou, nos realizamos no propdsito
que Ele nos deu. Pedir a graca de serem aqueles que fazem florescer o que Deus os confiou.

“0 Jardim esta em nossas maos”

A equipe de animacdo pode fazer um teatro retratando a humanidade surgindo e ao longo das décadas
ferindo o jardim de Deus, o mundo em sua natureza, se perdendo daquilo que era seu propdsito. Em
seguida pode-se recordar aquela semente que eles receberam na acolhida junto a mensagem e fazerem
um propodsito, uma promessa ecoldgica pessoal, de escreverem nas notas do celular mesmo algo que
eles precisam mudar em relacdo ao cuidado com a criacdo para que Deus seja engrandecido nela.

Sugestoes: usar menos plastico, economizar dgua, plantar algo, reciclar em casa; Criar um “Desafio Verde”
com o grupo; Se possivel, organizar uma agdo real: limpeza de um espago, plantio de mudas ou horta
comunitaria. Ao final os jovens podem rezar com uma musica contemplando a criacdo e o Deus Criador

(®f]ploH Doce é sentir

Registre tudo com a #DomingoJovemVerde
E marque: @pastoraljuvenilcg


https://www.youtube.com/watch?v=r3NjNn9XIOI

COMENDO E CONVIVENDO

Um lanche com foco em alimentos simples e naturais: frutas, sucos, bolos caseiros, castanhas... Se possivel,
evite descartaveis. Sirva os alimentos em materiais reutilizaveis e incentive os jovens a trazerem suas canecas.
Decore a mesa da partilha com folhas, flores, frases da Laudato Si’ e fotos de natureza.

Tire uma foto coletiva com a frase: “Sou jovem, sou catélico e cuido da Casa Comum!”

CELEMBRANDO

A celebracdo da Santa Missa encerra o encontro. Explique que a Eucaristia é o ponto alto da nossa relagdo
com toda a criacdo, pois 0 pdo e o vinho — frutos da terra e do trabalho humano — tornam-se Corpo e
Sangue de Cristo. Envolva os jovens nas leituras, na acolhida e na musica. O ministério do encontro pode
conduzir os cantos da missa. “A Eucaristia une o céu e a terra, abraca e penetra toda a criacdo.”

(Laudato Si’, n. 236)

Reforce o chamado de Cristo:
Cuidar da criagdo é sinal de maturidade na fé. Quem ama a Deus, cuida do que Ele criou!

VOCESABIA? |

Leia mais aqui!

Em 24 de maio de 2015, o Papa Francisco publicou

a sua carta enciclica Laudato Si’. Foi o grande marco
do século sobre o tema da Ecologia Integral e estamos
celebrando 10 anos desse acontecimento!
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https://www.vatican.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
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