
ENCONTRO 04#

TEMA: “ ”ESPÍRITO QUE DÁ VIDA



  

 

02.  

01.  ACOLHENDO E REZANDO

MEDITANDO E REFLETINDO

TEMA: “ESPÍRITO QUE DÁ VIDA!”
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Preparar um espaço que enfa�ze os sinais do Espírito Santo, tais como o fogo e a pomba, 

de acordo com a realidade local. Pode-se u�lizar luzes vermelhas e amarelas, ambientando

 o espaço. Destaque o Círio Pascal, pois é sempre sinal da presença da Luz de Cristo e do 

Espírito Santo.

Ambientação

Dinâmica de Acolhida 

Preparar um painel para a recepção dos jovens com as seguintes opções de escolha: um 
versículo, um abraço, uma oração. De acordo com a escolha de cada jovem, entregar 
aquilo que preferiram. Os versículos sejam referentes ao amor de Deus e ao Espírito 
Santo. Escolha alguns dois jovens que tenham familiaridade com orações espontâneas 
para caso algum jovem escolha “uma oração”, além de um casal adulto para abraçar. 

Animação e Oração Inicial

Convém que tenha uma equipe de música e algum jovem para conduzir o momento de 
músicas para acolhida e animação, de acordo com a realidade do grupo. Escolham 
músicas que sejam referentes ao Espírito Santo para a animação, mo�vando os jovens 

Após as músicas, o condutor do encontro fará a oração inicial. Convide os jovens a 
silenciarem e interiorizarem para a oração. Acenda o Círio Pascal enquanto se canta 
um refrão e termine conduzindo com eles a Oração do Espírito Santo.

a interagirem entre si.

Tema: Espírito que dá vida!

Usar como base a Christus Vivit (n. 130-133) e Ezequiel 37,1-14 (O Vale dos Ossos Secos). 
A reflexão deve durar de 25 a 30 minutos. Seguem algumas orientações para a reflexão, 
o pregador/condutor deverá ler o texto abaixo para conduzir este momento:
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Leia o texto bíblico com os jovens. O profeta Ezequiel é conduzido a um vale repleto de 
ossos ressequidos, sem vida. Deus ordena: “Diga aos ossos secos: escutem a Palavra do 
Senhor: porei em Vós o Espírito da Vida e vocês recuperarão a vida!” (cf. Ez 37,4-5). 
Através da oração do profeta, o Espírito é derramado sobre os ossos, eles receberam 

vida e se puseram em pé. Era um exército enorme! (cf. Ez 37,10). Não eram ossos simplesmente, 

eram pessoas sem vida. 

Em muitos aspectos ou momentos da vida, assim também estão os jovens. Parecem sem 
vida diante das realidades que enfrentam. Não conseguem se desenvolver como pessoa, 
sentem-se sozinhos, amedrontados e desiludidos. Tantos outros vão perdendo o brilho 
da vida por questões familiares, dificuldades na escola e com os amigos. 

O Espírito Santo é capaz de recuperar a vida em cada um. Quando invocamos o Espírito 

da Vida, ele é derramado sobre cada coração os enche de amor, luz e força. (cf. CV, 133-138). 

É preciso, portanto, construir um relacionamento pessoal com o Espírito da Vida. Somente 

Ele é capaz de tornar o jovem um ferido, cansado e morto em um verdadeiro guerreiro, 

parte um exército. 

É preciso convencer a juventude a manter a chama do Espírito Santo sempre acesa dentro 

dos corações. Um jovem cheio do Espírito da Vida vence todas as dificuldades e está sempre

disposto a lutar por si e pelos demais. 

02.  FAZENDO

Dinâmica: Manter acesa a chama do Espírito Santo

Materiais: velas / papeis que tragam temas di�ceis e tentadores para os jovens hoje 
(falta de fé – tentações – convites do mundo – sexualidade desregrada – bullying – 

Separar os jovens em dois grupos. O primeiro grupo fará um corredor e segurará os 
papeis com as dificuldades dos jovens. O segundo grupo acenderá as velas e deverá 
passar pelo corredor. Os jovens deverão lutar para manter as chamas acesas enquanto
 os demais lutam para apagar.

solidão – tristeza – etc).
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 REZANDO

  CELEBRANDO

 
COMENDO E CONVIVENDO

 

Finalizando a dinâmica, o condutor do encontro deverá explicar que a luta da vida de 
cada jovem é manter a luz do Espírito Santo acesa dentro do coração, não se deixando 

Rezar com o grupo, pedindo que o Espírito Santo auxilie a vencer as tribulações, curar 
as feridas e reacenda a Luz da Vida em cada coração. Pode-se pedir para que os jovens 
rezem uns pelos outros, de acordo com a espiritualidade de cada grupo.

levar ou apagar pelas dificuldades da vida. 

Encerrar o momento com uma foto geral, para deixar registrado e depois divulgar; Avisar
 os que es�verem ali sobre a Santa Missa após o encontro, e a par�r daí todos partem 
para o momento de convivência, que é o lanche, organizado pela coordenação do grupo.

O Domingo Jovem se encerra com a Santa Missa, a qual é o ponto mais alto do encontro, 
o ápice da fé católica. Convém que os jovens do grupo estejam envolvidos nas a�vidades 

Sugestão: aplicar a dinâmica de acolhida com os paroquianos que estão chegando. Assim, 
os jovens e os adultos sen�rão que o grupo jovem tem uma extensão concreta na vida 

Registre o encontro com uma bonita foto do grupo e nos marque: @pastoraljuvenilcg

da liturgia, acolhida, música dessa celebração.

da comunidade.
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